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Präambel 
 
Praktische Kurse müssen zur Anerkennung für das Expertenzertifikat der DGH folgende allgemeine 
Voraussetzungen erfüllen: 

• Kursdauer mindestens 8 Stunden 

• Praxisanteil des Kurses > 50 % 

• Beteiligung von mindestens 3 unterschiedlichen Referenten 

• Bei Kursen, die von einem Haupt-Industriesponsor gefördert werden, müssen alle Referenten bei ihren 
Vorträgen eine Erklärung zu möglichen Interessenkonflikten abgeben. 

 
Der Kursinhalt muss sich einem der folgenden Themen widmen: 

• Vermittlung handchirurgischer Operationstechniken 

• Osteosynthesekurs mit mindestens 50 %-Anteil von Osteosynthesetechniken auf handchirurgischem 
Gebiet 

• Arthroskopiekurs mit Schwerpunkt Handgelenk / DRUG oder Ellenbogengelenk 

• Vermittlung allgemeiner mikrochirurgischer Basistechniken 

• allgemeine Lappenkurse unter Vermittlung von Lappenplastiken die auch zur Defektdeckung an der 
Hand in Frage kommen (ausgenommen sind Kurse, die sich einem Spezialthema außerhalb des 
Bereiches der Handchirurgie widmen, z.B. Kurs zur Mamma-Rekonstruktion) 

 
Die Zertifizierungskommission der DGH behält sich vor, bereits anerkannte Kurse bei Änderung der 
Voraussetzungen von der Liste zu nehmen. 
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

AO Trauma-
Handkurs Halle / 
Jena 

AO Foundation 
PD Dr. med Lenz, Prof. 
Siemers, Prof. Schädel-
Höpfner 

2 Tage Frakturversorgung, 
Arthrodesen 

K 

AO-Workshop Jena AO-Workshop  
AO Deutschland Prof. Dr. 
med H-J. Oestern, Berlin 
Dr. med Reinhard Friedel 
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. 
Gunther Hofmann 
Dr. med Rosemarie Fröber 

3 Tage Fortgeschrittene- 
Operationen an der Hand I-
III 
 

K / W 

AO Handkurs Graz, 
Österreich 

AO Foundation , M. Wagner, 
W. Grechenig, Manson,  

32 h, 4 
Tage 

 K / W 

Advanced Training 
Program in 
Reconstructive 
Microsurgery 
Groningen-
Niederlanden 

Department für Plastic, 
Aesthetic, Reconstructive and 
Hand Surgery Evangelisches 
Krankenhaus Medical 
Campus, University of 
Oldenburg 
Course Directors: Jiga, 
Jandali, Georgiadis 

3 Tage Practical Course on 
Perforator Flaps 

W 

BG-Klinik Tübingen Lappenkurs 9 
Std/1Ta
g 

 W 

Defektrekonstruktion 
Hand Kiel 

FlapLab.org Dr. Bernhard 
Moser 
Dorfstraße 22, 23815 
Strukdorf  
Telefon: +49 1520 81 88 167 
wissenschaftl. Leitung Prof. 
Dr. Detlev Hebebrand 

16 h (2 
Tage) 

Defektdeckung Hand, 
lokale / gestielte Lappen  

W 

FESSH Academy 
Advanced Course 

FESSH Academy 
Budapest, Ungarn 

3 Tage 
(20 h) 

Arthroplastik, Gelenkersatz  K 

Handchirurgischer 
Operationskurs der 
Universität Gießen in 
Zusammenarbeit mit 
OTC Germany 

Klinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, 
Universitätsklinikum 
Gießen und Marburg, 
Standort Gießen (Direktor: 
Univ.-Professor Dr. h. c. 
Christian Heiß) in 
Zusammenarbeit OTC 
Germany mit der und dem 
Anatomischen Institut der 
Justus-Liebig-Universität 
Gießen 

22 h(3 
Tage) 

HG ASKO, 
Operationsübungen, 
Carpale Instabilität, 
Nervenkompressionssyndr
ome, Plastische Deckung 
an Hand und Unterarm, 
Sehnenverletzungen, 
Kapselbandverletzungen, 
Rhizarthrose, Frakturen 
Metakarpalia und 
Phalangen, distale 
Radiusfraktur, 
Scaphoidfraktur 

W/K 

Handchirurgischer 
Winterworkshop 
Garmisch 

Drs. Baur / Fromberg 22 h (3 
Tage) 

Frakturversorgung, 
Arthrodesen, Osteotomien 

K 
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

IBRA Grundkurs Osteosynthese an der Hand 
Organisation: Prof. Sauerbier 

16 
Std.(2 
Tage) 

Gängige und aktuelle 
Behandlungskonzepte 

K 

IBRA Symposium 
und OP-Workshop - 
Würzburg 

UniKlinik Würzburg, IBRA 
Basel 

16 h (2 
Tage) 

Gelenkverletzungen an 
Hand und Unterarm 
Anatomie – Praktische 
Übungen, definitive 
Rekonstuktion & 
Komplikationsmanagement,  

K 

Interdisziplinärer 
Mikrochirurgie-Kurs 
mit anatomischen 
Präparationen, 
Universität Köln 

Zentrum Anatomie, der Uni 
Köln 

3 Tage Grundlagen der 
Mikrovaskularchirurgie,  

W 

International 
microsurgical course 
Frankfurt 
 

Uniklinik Frankfurt 
Leitung: Gustavo perez-
Abadia 

5 Tage/ 
Je 7 
Std. 

Mikrochirurgie W 

IWAS / EWAS wrist 
arthroscopy basic / 
advanced / master 

IRCAD, Hôpitaux 
Universitaires 
1, place de l’Hôpital 
67091 Strasbourg Cedex, 
FRANCE 

16 h (2 
Tage) 

Basis-ASK, TFCC, Ulna, 
Ganglion 

K / W 

Lappenkurs Jena 
Handchirurgie 

Wissenschaft. Leitung: Dr. 
Claudia Schmidt, Prof. Dr. 
med. Martin Langer; 
Organisation Conventus  

16 h 
(2Tage) 

Defektdeckung / Lappen 
Hand  

W 

Lappenworkshop der 
DGOOC 

Heidelberg, Berlin, Ulm  
von ca. 2003 – 2012 
Leitung: Abdul Martini 

24 h (3 
Tage) 

? W 

Leipziger 
Handchirurgischer 
Operationskurs 

Klinikum St. Georg gGmbH 
Klinik für Plastische und 
Handchirurgie mit 
Brandverletztenzentrum 
in Zusammenarbeit mit der 
Universität Leipzig AöR 
Institut für Anatomie 

2 Tage Zugänge, Sehnen, 
Lappenplastiken, 
Osteosynthesen, ASK 

W/K 

Lousville 
Microsurgical 
teaching course 

Department of Trauma, Hand, 
and Reconstructive Surgery 
Universitätsklinikum Johann-
wolfgang-Goethe-Universität, 
Frankfurt am Main und BG-
trauma Center Frankfurt am 
Main; Department of 
Physiology and Biophysics, 
Universitiy Louisville USA 
Leitung: Prof. Sauerbier, Dr. 
Perez-Abadia, Prof. Frank 

5 Tage Establish a foundation of 
microsurgical skills in 
preparation für subsequent 
training in clinical and 
research microsurgery 

W 
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

Lübecker 
Lappenkurs 

Infinite Science GmbH Prof. 
Dr. Peter Mailänder 
MFC 1 | BioMedTec 
Wissenschaftscampus, Maria-
Goeppert-Str. 1, 23562 
Lübeck 
Telefon: +49 451-5853 2903 
E-Mail: 
info@mikrochirurgiekurs.info 

16 h (2 
Tage) 

gestielte / freie Lappen  W 

maz Linz - 
Mikrochirurgischer 
Basiskurs 
 
www.maz.de 

maz ­ mikrochirurgisches 
Ausbildungs­ und 
Forschungszentrum, A­Linz 
KURSLEITUNG Dr. Stefan 
Froschauer, Med Campus III, 
KUK Linz; maz ­ Sekretariat & 
Verwaltung: Industriezeile 
36/II, A­4020 Linz 
E­Mail: office@maz.at 

15 h (3 
Tage) 

Gefäß-
/Nervenanastomosen, 
Interponate 

W 

maz Linz - Linzer 
Lappenkurs 

s.o. 5 Tage Nervendekompression, 
Perforatorlappen, freie 
Lappen OE +UE 

W 

maz Linz - Linzer 
Osteosynthesekurs 

s.o. 8h (1 
Tag) 

Osteosynthesetechniken K 

maz Linz- 
Mikrochirurgischer 
Aufbaukurs 

s.o. 13 h (2 
Tage 

Übungen am lebenden 
Tiermodell 

W 

Maz Linz- 
Traumatologischer 
Handkurs 

s.o. 13 h (2 
Tage) 

Osteosynthesen, 
Sehnennähte, Nerven-/ 
Gefäßnähte, Replantation 

K / W 

Microsurgery 
Seminar Orthopaedic 
Department 
University of 
Ioannina 

Griechische Mikrochirurgische 
Gesellschaft, Prof. Soucacos 
und IFSSH 
Jährlich bis 2015 

24 h (3 
Tage) 

 W 

Microsurgical 
Institute Basel, 
Basiskurs 

Universitätsspital Basel 5 Tage  W 

Mikrochirurgie 
Hamburg-
Norderstedt 

BGU (Hamburg) 4 Tage  W 

Mikrochirurgiekurs 
Krankenhaus 
Waldfriede 

Krankenhaus Waldfriede; PD 
Dr. M. Lautenbach 

6h (1 
Tag) 

Techniken der Nerven- und 
Gefäßreparation 

W 
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

Mikrochirurgiekurs 
Lübeck  
 
https://www.mikrochir
urgiekurs.info/ 

Infinite Science GmbH Prof. 
Dr. Peter Mailänder 
MFC 1 | BioMedTec 
Wissenschaftscampus, Maria-
Goeppert-Str. 1, 23562 
Lübeck, 
info@mikrochirurgiekurs.info 

13 h (2 
Tage) 

Gefäß-/ 
Nervenanastomosen, 
Interponate 

W 

Mikrochirurgie-Kurs 
AUVA Meidling 

AUVA-Traumazentrum Wien- 
Meidling 
Kundratstraße 37, 1120 Wien 
Kursleitung: OA Dr. J. Rois, 
OA Dr. A. Meznik, Dr. F. 
Russe 
E-Mail: 
FortbildungenUM@gmail.com 

38 h (5 
Tage) 

Gefäß-
/Nervenanastomosen, 
Interponate 

W 

Mikro-Kurs LMU 
München 
(BASISMODUL) 
 
www.mikrokurs.de 

Univ.-Prof. Dr. Riccardo 
Giunta 
Pettenkoferstr. 8a, 80336 
München 
sek.handplastchir@med.uni-
muenchen.de 

? ? W 

Mikrokurs München  
 
http://www.mikrokurs
-muenchen.de/ 

TU München, Klinikum 
Rechts der Isar, Sektion 
Handchirurgie, Ismaninger 
Str. 22, 81675 München 
Telefon: +49 89 4140 2178 
E-Mail: 
handchirurgie@mri.tum.de 

23,5 h 
(4 
Tage) 

Gefäß-
/Nervenanastomosen, 
Interponate 

W 

Mikro-
Präparationskurs 
DAM-Kongress 2015 

Präperationskurs (RUB) 7 Std./1 
Tag 

Präparationskurs freie 
Lappenplastiken 

W 

Mikrokurs Tuttlingen Aeskulap Akademie 16 h (2 
Tage) 

 W 

Mikrochirurgiekurs 
Ulm 

Prof. Dr. med. M. Mentzel  
Klinik f. Unfallchirurgie, Hand, 
Plastische Wiederher-
stellungschirurgie 
Universitätsklinikum Ulm  
Albert-Einstein-Allee 23, 
89081 Ulm E-Mail: 
mikro.kurs@uniklinik-ulm.de 

12,5 h 
(2 
Tage) 

Gefäß-/Nervennähte W 

Operationskurs 
Handchirurgie 
Greifswald 

Universität Greifswald, 
Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Andreas 
Eisenschenk,  

14 h (2 
Tage) 

„Kleine Handchirurgie“ W 

Operationskurs 
Handchirurgie 
Greifswald 

Universität Greifswald, 
Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Andreas 
Eisenschenk, Weber, 
Großmann, Kim 

16 h (2 
Tage) 

Zugänge, 
Weichteileingriffe, 
Frakturen 

W/K 

mailto:FortbildungenUM@gmail.com
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

Operationskurs 
Arthroskopie des 
Handgelenks 

ConMed Linvatec 
Deutschland 
Dr. Frank, Hessingpark Clinik 
Augsburg 

2 Tage ASKO HG K 

OP-Kurs 
Defektrekonstruktion 
der Hand 

Agaplesion Diakonieklinikum: 
Prof. Kurz, Drs. Bertolini und 
Moser (Anatomie Kiel) 
www.flaplab.org  

16 h (2 
Tage) 

Defektrekonstruktion der 
Hand 

W 

Osteosynthesekurs 
Lübeck  

Infinite Science GmbH  
Prof. Dr. Peter Mailänder 
MFC 1 | BioMedTec 
Wissenschaftscampus, Maria-
Goeppert-Str. 1, 23562 
Lübeck 

13 h (2 
Tage) 

Osteosynthesen, Prothesen 
Hand / Radius 

K 

Prima Vista 
Arthroskopiekurs 
Handgelenk Leipzig 

Wissenschaftliche Leitung Dr. 
Peter Haensel 

13 h (2 
Tage) 

ASK HG K 

Skills in Upper Limb 
Spasticity Course 

Kongressbüro Asszisztencia 
Budapest, Ungarn 

3 Tage Techniken bei der Spastik 
der oberen Extremitäten 

W 

Surgical Skills in 
Upper Limb 
Spasticity, Budapest 

Caroline Leclercq, Institut de 
la main, Paris 

16 h (2 
Tage) 

Sehnentranfers, 
Ersatzoperationen 

W 

Wiener Handkurs 
Basis 

Wiener Handkurse 
Severingasse 1/11, A - 1090 
Wien, Telefon: +43 (0)664 42 
300 20 
Fax: +43 (0)1 406 16 31  
Sekretariat: Sissi Böhler 
E-Mail: wr.handkurse@aon.at  
Administrator: 
w@hintringer.at 

17 h (2 
Tage) 

Zugänge, Anatomie Hand W 

Wiener Handkurs 
Aufbau 

s.o. 21 h (3 
Tage) 

Hautplastiken, 
Sehnentransfer/-reko 

W 

Wiener Handkurs 
Rheumakurs 

s.o. 24 h (3 
Tage) 

Endoprothetik, 
Arthrodesen, Sehnenreko 

K / W 

Wiener 
Handgelenkkurs 
Basis 

s.o. 17 h 
Praxis, 
20 h 
Theorie 
(5 
Tage) 

ASK, TFCC-Naht/Reko,, 
Bandplastiken, (Teil)-
Arthrodesen) 

K / W 

Wiener Handkurs 
Aufbau 

s.o. ? ? K / W 

Workshop 
Lappenplastiken 
Homburg/Saar 

UKS Universitätsklinikum des 
Saarlandes 
Prof. Knopp, Mailänder, 
Siemers 

3 Tage Lappenplastiken W 

http://www.flaplab.org/
mailto:wr.handkurse@aon.at
mailto:w@hintringer.at
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Kurs Veranstalter / Leitung  Zeit Inhalte  
Weichteil / 
Knochen 

Zurich Microsurgery 
Course  

Laboratory of Micorsurgery, 
Department of Neurosurgery 
University Hospital Zurich, 

2 Tage Mikrochir. Gefäßnähte W 

Zürich workshop 
Hand Flaps 
www.handflaps.com 

Universitätsspital Zürich 
Anatomisches Institut der 
Universität Zürich 
Dr. med. Calcagni 

2 Tage Practical cadaver 
dissection 

W 

 


